
 

Harmonogram zajęć w Turkowskim Klubie Senior+ 

 

 
Poniedziałek 
02.12.2024r. 

 

 
 

ZAJĘCIA PLASTYCZNE 

 
Wtorek 

03.12.2024r. 
 

 
 

UBIERANIE CHOINKI 
 

 
Środa 

04.12.2024r. 
 

 
 

GIMNASTYKA CIAŁA 

 
Czwartek 

05.12.2024r. 
 

 
 

ZAJĘCIA KULINARNE 

 
Piątek 

06.12.2024r. 
 

 
 

MIKOŁAJKI 
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Poniedziałek 
09.12.2024r. 

 

 
 

ROBÓTKI RĘCZNE  

 
Wtorek 

10.12.2024r. 
 

 
 

ZAJĘCIA KULINARNE 

 
Środa 

11.12.2024r. 
 

 
 

JOGA 
 

 
Czwartek 

12.12.2024r. 
 

 
 

DEKOROWANIE SALI 
 

 
Piątek 

13.12.2024r. 
 

 
 

STROIKI BOŻONARODZENIOWE 
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Poniedziałek 
16.12.2024r. 

 

 
 

ZAJĘCIA KULINARNE  

 
Wtorek 

17.12.2024r. 

 
 

ZAJĘCIA FLORYSTYCZNE 
 
 

 
Środa 

18.12.2024r. 
 

 
 

PIECZENIE MAKOWCÓW 
 

 
Czwartek 

19.12.2024r. 
 

 
 

WIGILIA Z BURMISTRZEM MIASTA 
 

 
Piątek 

20.12.2024r. 
 

 
GIMNASTYKA STAWÓW 
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Poniedziałek 
23.12.2024r. 

 

 
 

GIMNASTYKA CIAŁA 

 
Wtorek 

24.12.2024r. 
 

 
ŻYCZENIA ŚWIĄTECZNE 

 

 
Środa 

25.12.2024r. 
 

 
- 

 
Czwartek 

26.12.2024r. 
 

 
- 
 

 
Piątek 

27.12.2024r. 
 

 
 

JOGA 
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Poniedziałek 
30.12.2024r. 

 

 
 

ZABAWA SYLWESTROWA  

 
Wtorek 

31.12.2024r. 
 

 
 

POŻEGNANIE STAREGO ROKU 

 
Środa 

- 
 

 
 
- 

 
Czwartek 

- 
 

 
 
- 

 
Piątek 

- 
 

 
- 

 

 


