UCHWALA NR XLVIII/320/22
RADY MIEJSKIEJ TURKU

z dnia 12 kwietnia 2022 r.

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2022 - 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z2022r., poz.559), art.4" wust.1, 215 wustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. 1119ze zm.),
art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 ze zm.) oraz art. 21 ustawy
z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U.

72021 r., poz. 2469) Rada Miejska Turku uchwala, co nastgpuje:

§1.

Uchwala si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek na lata 2022-2025, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2.

1. Traci moc Uchwata Nr XXX/220/21 Rady Miejskiej Turku z dnia 9 lutego 2021 r. w sprawie
przyjecia Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2025 dla Gminy Miejskiej Turek.

2. Traci moc Uchwata Nr XLIII/291/2021 Rady Miejskiej Turku z dnia 9 grudnia 2021 r. w sprawie
uchwalenia Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022 dla Gminy
Miejskiej Turek.

§ 3.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Turku.

§ 4.
Uchwata wchodzi w zycie z mocg obowigzujaca od dnia 1 kwietnia 2022 r.

Przewodniczaca Rady Miejskiej Turku
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Zatacznik do Uchwaly Nr XL VIII/320/22
Rady Miejskiej Turku
z dnia 12 kwietnia 2022 r.

N

Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Dla Gminy Miejskiej Turek
na lata 2022-2025
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Wprowadzenie

Ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych
ustaw (Dz. U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki panstwa w zakresie szeroko
rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy programy profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania od substancji psychoaktywnych
(wzglednie: przeciwdziatania narkomanii), moga by¢ rozszerzone o kwestie przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywana jest grupa objawoéw zwigzanych
z wielokrotnym, dlugotrwatym 1 utrwalonym powtarzaniem konkretnej czynno$ci. Dzialanie takie ma
na celu zredukowanie zlego samopoczucia i wewngtrznego napiecia poprzez osiggnigcie uczucia
przyjemnosci, zaspokojenia, radosci czy nawet euforii przez osob¢ wykonujaca dang czynnos¢. Czgsto
sa to zachowania akceptowane spotecznie. Przykladami uzaleznien behawioralnych s3: hazard,
uzaleznienie od komputera (oraz gier komputerowych), fonoholizm (uzaleznienie od telefonu
komorkowego), zakupoholizm, ortoreksja (nadmierna koncentracja na zdrowym odzywianiu).

Uzaleznianie od alkoholu, jak rowniez wuzaleznianie od narkotykoéw badZz substancji
psychoaktywnych, sa 2z kolei wuzaleznieniami fizjologicznymi. Tego rodzaju uzaleznienia
sa charakteryzowane jako nabyta silna potrzeba stalego zazywania okreslonych substancji, odczuwana
jako szereg dolegliwosci fizycznych.

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracja spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu. W szczegolnosci
zadania te obejmuja:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawne;,
a w szczegoOlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dzialalno$ci szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci i milodziezy,w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuficzo--wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu

probleméw alkoholowych,
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5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw dotyczacych reklamy napojow
alkoholowych 1 zasad ich sprzedazy oraz wystgpowania przed sademw charakterze oskarzyciela
publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie 1 finansowanie centrOw integracji
spoteczne;.

W konteks$cie nowego brzmienia art. 4' ust. 2, planujac dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy

jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia 2021-2025.

Jednym z celéw operacyjnych jest ,Profilaktyka uzaleznien” (Cel operacyjny nr2), do ktérego

przypisano nast¢pujace zadania:

1. Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka
w dziedzinie przeciwdzialania uzaleznieniom;

2. Monitorowanie i badania problematyki zwigzanej z sytuacja epidemiologiczng w zakresie uzywania
wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow tytoniowych i elektronicznych papierosow,
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych i1 NSP,
spozywania alkoholu (z uwzglednieniem monitorowania poziomu 1 struktury spozycia oraz
dostgpnosci alkoholu);

3. Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki
uzaleznien;

4. Poszerzanie 1 udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programow profilaktyki o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegolnosci zalecanychw ramach Systemu
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego;

5. Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 1 ich rodzin;

6. Zwicgkszenie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie;

7. Redukcja szkdéd, leczenie, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna o0sO6b  uzaleznionych

oraz ich bliskich.

Wobec wszystkich wymienionych zadan jako jednego z realizatorow wymieniono jednostki samorzadu
terytorialnego.

Niniejszy Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji
szkod spotecznych i indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien. Jest takze dostosowany
do specyfiki problemow wystepujacych w Turku 1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod

wzgledem prawnym, administracyjnym 1 ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka
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1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych na terenie gminy maja charakter dlugofalowy i stanowia
kontynuacje wczesniej podejmowanych dziatan,co w duzym stopniu warunkuje ich skutecznos$¢. Nalezy
nadmienié¢, iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb
zwigzanych z zapobieganiem irozwigzywaniem probleméw dot. uzaleznien, uchwatami Rady Miejskiej
w Turku.

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej albo centrum ustug spotecznych. W przypadku
Gminy Miejskiej Turek realizatorem bedzie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Turku. Jednakze, aby
zapobiega¢ negatywnym zjawiskom spotecznym, nalezy wlaczy¢ do wspolpracy/wspotrealizacji
Programu nizej wymienione podmioty:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

3. Placowki o$wiatowe;

4. Placowki zdrowia;

5. Pozostatle podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy
spotecznej, ktore swoimi dziataniami mogg wesprze¢ ww. jednostki.

Swoimi dziataniami wskazane podmioty s3 zobowigzane dazy¢ do zmniejszenia szkdéd zdrowotnych,

spotecznych i prawnych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, jak réwniez pozostalymi uzaleznieniami.
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Podstawy prawne

Podstawy prawne opracowania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turekna lata 2022-2025
Ustawy:

1. z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. — szczegdlnie w zakresie zmian wynikajacych z ustawy z dnia
17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych ustaw — Dz. U.

z 2021 r., poz. 2469);

2. z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 2050,

ze zm.);
3. zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 1249);
4. zdnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 1956 ze zm.);
5. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 ze zm.);
6. zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.),

7. z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzialalnoSci pozytku publicznego 1 wolontariacie

(Dz. U. 22020 r., poz. 1057, ze zm.)

Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow dnia 30 marca
2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 — Dz. U. z 2021 r., poz. 642);

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022 (Uchwala nr 183 Rady
Ministrow z dnia 21 grudnia 2021 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie na rok 2022 M.P. z 2021 r. poz. 1204).

Inne:
Uchwata Nr XVIII/176/16 Rady Miejskiej Turku z dnia 21 kwietnia 2016 r., w sprawie przyj¢cia Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Miejskiej Turek na lata 2016-2025.

Przepisy miejscowe dot. rynku napojow alkoholowych

Aktem prawa miejscowego, regulujacym rynek napojow alkoholowych, jest uchwata Rady Miejskiej
Turku Nr XLIII/362/18 z dnia 21 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych, zasad usytuowania na terenie Gminy Miejskiej Turek miejsc sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych oraz ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow

alkoholowych. Niniejsza uchwata stanowi, iz:

Id: 66F78D86-FE2B-4862-9ABD-9041E1CF0C99. Podpisany Strona 6



»-ustala sie  maksymalng liczbe 306 zezwolen na sprzedaz napojow  alkoholowych,
w tym:
-102 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz
na piwo,
-102 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych powyiej  4,5% zawartosci alkoholu
(z wyjgtkiem piwa),
-102 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.
§ 2. W ramach liczby zezwolen okreslonej w § 1, ustala sie maksymalng liczbe 81 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 27 zezwolen
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa) — 27 zezwolen
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu — 27 zezwolen
§ 3. Wramach liczby zezwolen okreslonej w § 1, ustala sie maksymalng liczbe 225 zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych  przeznaczonych do spozycia  poza miejscem sprzedazy,
w tym:
1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 75 zezwolen
2) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa) — 75 zezwolen
3) powyzej 18% zawartosci alkoholu — 75 zezwolen
§ 4. Ustala si¢ nastepujgce zasady usytuowania na terenie Gminy Miejskiej Turek miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych:
1) miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu i poza miejscem sprzedazy nie mogq by¢ usytuowane w odleglosci mniejszej niz 50 metrow
od obiektow chronionych;
2) wprowadza si¢ ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych

przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w godzinach od 23.00 do 6.00.”.
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Rozdzial I — Diagnoza

Wstep

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien wymagaja wiedzy o rozmiarach
i charakterze zjawiska. Zrodtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych i narkotykowych
na terenie Gminy Miejskiej Turek jest w pierwszej kolejnosci Diagnoza probleméw spotecznych, ktora
zostata przeprowadzona w 2021 r., a w badaniu tacznie wzigto udziat 689 osob (150 dorostych
mieszkancow, 499 uczniéw szkot podstawowych oraz 40 sprzedawcow alkoholu). Badanie odnosito si¢
przede wszystkim do problemow spozywania alkoholu oraz przemocy. Z kolei w ramach diagnozy
zjawiska narkomanii w miescie Turku zostaty przeprowadzone badania ankietowe wsrdd osob majacych
wplyw na ksztalt lokalnej polityki spolecznej oraz mieszkancéw miasta, a takzew funkcjonujacych na
jego terenie placoéwkach o$wiatowych. Dodatkowo, w zakresie rozpoznania problematyki uzaleznien
behawioralnych, przeprowadzona zostala ankieta ws$réd pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej, pracownikoéw placowek o§wiatowych oraz kuratorow sagdowych

Diagnoza — badanie dorostych mieszkancow

Na poczatku badan, ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czesto respondenci pijg alkohol.
2,67% badanych przyznalo, ze spozywa alkohol codziennie lub pije kilka razy w tygodniu (6,00%). Kilka
razy w miesigcu alkohol spozywa 29,33% osob, a 38,00% kilka razy w roku. Nalezy zwro6ci¢ uwage,
iz 24,00% os6b przyznato, ze nie pije w ogole alkoholu. Ukazuje to, iz problem alkoholowy w miescie

istnieje lecz w malym stopniu.

40,00% 38,00%
35,00% 29,33%
30,00% 24,00%
25,00%
20,00%
15,00%
lf’:_J v 2,67% 0.00%

5,00% -

0,00% —

codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy wroku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol, najczesciej siggaja po: piwo (50,00%), wino

(49,12%), wodke (24,56%), czy tez nalewki (15,79%). Dodatkowo na pytanie ,,inne, jakie?” (8,77%)

mieszkancy wskazywali: whisky oraz drinki.
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inne, jakie? me——— R 77%
alkohol spoza legalnego irodla ™ 1,75%
alkohol wlasnejroboty m—— 10,53%
nalewki ———— 15 79%
likiery mo—m 614%
wodka eee————— ] 56%

wino I 19, 12%

Pivo e 50}, 00%
0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%

Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

Ponadto 62,28% ankietowanych wybrato odpowiedz, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu
jednorazowo. 21,05% respondentdw przyznalo, iz wypija od 3 do 4 porcji alkoholuw ciggu dnia,
w ktorym go spozywa, nastgpnie od 5 do 7 porcji alkoholu wypija 6,14% osob. Jedynie 7,02% oséb
spozywa od 8 do 10 porcji alkoholu oraz 3,51% wybrato odpowiedz,,11-13 i wigcej porcji”.

70,00% 62,28%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 21.05%
20,00%
10,00% . 6,14% 7,02% 3,51%
0,00% L - —
1-2 porcje 3-4 porcje 5-7 porcji 8-10 porcji 11-13iwiecej

porcji

Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije? Porcja

to szklanka piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), Kieliszek wodki (30 ml).

Badani mieszkancy sig¢gaja po alkohol najczgsciej: dla towarzystwa (60,53%), bo lubig jego smak
(30,70%) oraz z braku konkretnego powodu (21,93%). Dodatkowo w odpowiedzi ,,inne, jakie?” (5,26%)
ankietowanych wskazalo odpowiedzi: ,,jak jest goraco to pij¢ zimne piwo”, ,,atmosfera tego miasta mnie
do tego zmusza”, ,jest weekend, na poprawe humoru” oraz ,,do positku, np. konkretny rodzaj wina
do odpowiedniej potrawy - zwykle podczas uroczystosci/spotkan towarzyskich, czy wizyty

W restauracji”’.
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Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

Mozna zauwazy¢, ze dorosli badani mieszkancy obecnie najczeséciej spozywaja alkohol w domu
(68,42%), u znajomych (61,40%), badz w pubie/restauracji/kawiarni (28,07%). W odpowiedzi ,,inne,

jakie?” (1,75%) respondenci napisali m.in.:: ,,w miescie Turek”.

inne, jakie? M 1,75%
naswieiym powietrzu I 9 65%
wpracy B 0,88%
podsklepem BE 2,63%
w pubie/restauracji/kawiarni GGG )3, (07%
uznajomych I 61, 40%

wdomu I (8,42 %
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. 91,23% ankietowanych

nigdy nie wykonywato swoich obowigzkow zawodowych pod wpltywem alkoholu. Pozostali

wskazywalina odpowiedzi: ,,rzadko” (4,39%), ,,bardzo czgsto” (2,63%),a takze ,,czasami” (1,75%).

100,00% 91,23%

80,00%

60,00%

40,00%

20,00% —2,63% 0,00% 1,75% 4,39%

0,00% — —_ —

bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem alkoholu?
Co wigcej, 8,77% ankietowanych przyznato, iz raz zdarzylo im si¢ kierowac pojazdem po spozyciu

alkoholu. Pozostate 91,23% o0s6b ankietowanych stwierdzito, ze nigdy nie byli w sytuacji prowadzenia

samochodu pod wplywem alkoholu.
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nigdy misieto razmisieto zdarzamisie to zdarzamisie to
nie zdarzylo zdarzylo sporadycznie czesto

Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

Ponadto 100,00% respondentdw przyznalo, ze nigdy nie zostali zatrzymani za prowadzenie pojazdu

pod wplywem alkoholu.

120,00% 100,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,00%
0,00%

tak nie

Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy ankietowani.

Respondenci nie tylko sami wsiadajg za kierownice pod wptywem alkoholu, ale rdéwniez niektérym
osobom zdarzyto si¢ by¢ swiadkami takiej sytuacji. Az 43,99% badanych mieszkancéw przyznalo, ze byli
swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu w tym 25,33% respondentéw
twierdzi, ze widuje takie sytuacje rzadko, 13,33% - czasami, 3,33% - cz¢sto oraz 2,00% bardzo czesto.

60,00% 56,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 13,33%

10,00% 2,00% 3,33% .
0,00% — —

25,33%

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil pojazd

pod wplywem alkoholu?

Dobrg wiadomoscia jest fakt, iz 97,33% ankietowanych mieszkancow wie, ze picie alkoholu przez

kobiety w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka, a 2,67% 0s0b nie ma zdania na ten temat.
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Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdj dziecka?

Ankietowani mieszkancy zapytani o to, czy widuja kobiety w cigzy, ktore spozywaja alkohol
na terenie Miasta Turek stwierdzili w 50,00%, ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja. 32,67% oséb twierdzi,
ze widywato kobiety w cigzy, w takich sytuacjach. Pozostale 17,33% niejest w stanie udzieli¢

odpowiedzi na zadane pytanie.

60,00% 50,00%
40,00% 32,67%
- 17,33%
20,00%
0,00% I
tak nie nie wiem

Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?

Interesujacy wydaje si¢ rowniez fakt, jak mieszkancy Miasta Turek oceniajg tendencje w zakresie
ilosci 1 czestotliwosci spozywanego alkoholu. Wyniki respondentéw ksztattuja si¢ nastepujaco: najwigce]
mieszkancow (42,00%) przyznato, iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu w ich opinii wzrasta.
35,33% ankietowanym trudno powiedzie¢, za$ 18,00% osob twierdzi iz jest stale. Dodatkowo 4,67%

respondentow twierdzi iz maleje.

50,00% 42.00%
40,00% 35,33%
30,00%
. . 18,00%
20,00%
10,00% 4.67% .

0,00% [

maleje jest stale wzrasta trudno powiedziec

Prosze¢ ocenic¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci?
Mieszkancy zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. 92,00% respondentéw

nie zgadza si¢ z faktem, Ze nie ma nic zlego w przychodzeniu do pracy ,,na kacu”, nastepnie wedhug

76,67% oséb alkohol w piwie nie jest mniej szkodliwy niz w wodce, kolejno 47,33% mieszkancow
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zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz osoby z problemem alkoholowym pija codziennie. Dodatkowo wedlug
50,00% badanych alkoholizm jest dziedziczny, a 49,33% respondentow twierdzi, ze okazjonalne
spozywanie alkoholu nie uzaleznia. 74,00% ankietowanych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze alkohol

jest dobrym lekarstwem na sen.

Nie ma nic zlego w przychodzeniu do pracy na I 2,67% 92 00%
kacu | A
Alkohol v piwie jest mniej szkodlivwy niz w - 16,67% 76.67%
wodce . 6.67% s ke
U s )
Osoby z problemem alkoholovsym pijq - 10,675 42.00%
codziennie I _17 3 .
PN 27,33%
Alkoholizm jest dziedziczny 50,00%
B 22,67%
B 15,33%
Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia 35,33%
[ [ELEEH
B 13,00%
Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen 74,00%
B 3.00%

0,00E0,00%, 0%, 0an%, 06%, 007, 00%, 08%, 00%, 0D0O,00%
M nie wiem nie zgadzam sie  mzgadzam sie

Prosze¢ oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Prosz¢ wybra¢ jedna

odpowiedz przy kazdym z 6 stwierdzen.

W zakresie zjawiska narkomanii, podczas ankiety, w pierwszej kolejnosci zapytano respondentéw
o ich wiedze na temat przypadkow uzywania narkotykéw lub srodkow odurzajgcych. Wigkszos¢ badanych
(52%) przyznata, iz zna przypadki uzywania narkotykoww miescie, a z kolei 34% ankietowanych styszato o
przypadkach uzywania narkotykéw na terenie miasta. Z przypadkami uzywania narkotykow nie spotkato si¢
11% badanych. Cz¢$¢ ankietowanych nie udzielita odpowiedzi na to pytanie (3%).

W nastepnym pytaniu poproszono ankietowanych o opini¢ na temat skali problemu narkomanii
w miescie. W sumie 93% badanych uznalo, iz zjawisko narkomanii jest problemem zauwazalnym lub
ucigzliwym, z czego zdecydowana wigkszos$¢ ankietowanych (62%) odpowiedziata, iz problem narkomanii na

terenie miasta jest ucigzliwy i wymaga podj¢cia zdecydowanych dziatan. Tylko 2% ankietowanych
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odpowiedzialo, iz jest to zjawisko marginalne, ktorym nie nalezy si¢ zbytnio przejmowac, a 5% nie udzielito
odpowiedzi na to pytanie.

Kolejne pytanie rozpoznawato zainteresowanie ankietowanych oséb wplywem narkotykéw i innych
srodkow odurzajacych na zdrowie i zachowanie czlowieka. Zainteresowanie problemem narkomanii wyrazito
77% badanych, natomiast 22% odpowiedzialo, iz nie przejawialo (nigdy) zainteresowania wplywem
narkotykow na zdrowie i zachowanie cztowieka. Wsrod badanych 1% nie udzielit odpowiedzi na powyzsze
pytanie.

W przeprowadzonym badaniu respondenci mieli rowniez za zadanie ocen¢ poziomu swojej wiedzy
dotyczacej wplywu narkotykow i innych srodkow odurzajacych na zdrowie 1 zachowanie czlowieka. Oceny tej
dokonywano w skali pigciopunktowej, gdzie 1 oznacza bardzo niski poziom wiedzy, a 5 bardzo wysoki
poziom wiedzy. Wyniki wskazuja, iz wigkszo§¢ badanych (66%) ocenia poziom swojej wiedzy dotyczacej
badanych kwestii jako dobry (wybor czwoérki na skali) 1 dos¢ dobry (wybdr trojki na skali). Grupa 21%
badanych ocenita swoja wiedzg jako bardzo wysoka (wybodr piatki na skali). Z kolei 4% badanych ocenito
swoja wiedze dotyczaca wptywu narkotykow i innych $rodkéw odurzajacych na funkcjonowanie czlowieka
jako niskie, wybierajac dwdjke na pigciostopniowej skali, a 8% uznato, ze ich wiedza w badanych kwestiach
jest bardzo niska (wybor jedynki na skali). Czg¢$¢ badanych (1%) nie udzielita odpowiedzi na to pytanie.

W nastgpnym pytaniu poproszono ankietowanych o zaj¢cie stanowiska w kwestii dotyczacej
prowadzenia profilaktyki narkomanii. Badanym postawiono nastepujace pytanie: ,,Czy w Pani/Pana
opinii nalezy podejmowac dziatania o charakterze profilaktycznym, u§wiadamiajace o wptywie srodkow
odurzajacych i narkotykdw na zdrowie i zachowanie czlowieka? Zdecydowana wigkszo$¢, bo az 91%
respondentéw, odpowiedziata pozytywnie na tak sformutowane pytanie, wybierajac odpowiedz ,tak”.
Tylko 5% z badanej grupy wyrazito negatywny stosunek do prowadzenia dziatan profilaktyczno-
uswiadamiajacych, a 4% nie odpowiedziatlo na powyzsze pytanie.

Ankietowani, ktorzy udzielili twierdzacej odpowiedzi dotyczacej potrzeby podejmowania dziatan
profilaktyczno-u§wiadamiajacych, zostali poproszeni o okreslenie grupy docelowej, do ktoérej owa
profilaktyka powinna zosta¢ skierowana. Analiza danych wykazala, iz odpowiedzi na to pytanie udzielili
takze wszyscy ankietowani, ktérzy wyrazali we wczesniejszym pytaniu negatywne stanowisko wobec
potrzeby prowadzenia takich dziatan. Natomiast z czterech badanych, ktorzy nie udzielili odpowiedzi na
wczesniejsze pytanie, tylko dwoch nie wybrato zadnej grupy docelowej. Czg$¢ ankietowanych,
dokonujac wyboru, zaznaczata dwie lub trzy grupy docelowe.

Najczesciej wybierang grupg docelowg byta mlodziez (60 wskazan), kolejng byta grupa dzieci (43
wskazania), a najrzadziej wybierana byta grupa osob dorostych (20 wskazan). W zwigzku z powyzszymi
wynikami mozna przypuszczaé, iz z uwagi na wiek badanych oséb (osoby doroste), czes¢ ankietowanych
bedaca zdania, iz dziatania profilaktyczno-u§wiadamiajace nie powinny by¢ kierowane do oséb

dorostych, w pytaniu wcze$niejszym, dotyczacym potrzeby podejmowania takich akcji, odpowiedziata
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negatywnie lub powstrzymata si¢ od udzielenia odpowiedzi, natomiast w pytaniu o grupy docelowe
dokonata wyboru odpowiedzi z uwzglednieniem gtownie grup dzieci lub mtodziezy.

Badanie ankietowe zawieralo rowniez pytanie dotyczace oceny dotychczas podejmowanych
na terenie miasta Turku dzialan profilaktycznych zwigzanych z problemem narkomanii. Oceniajac
dotychczas prowadzone na terenie miasta dziatania profilaktyczne zwigzane ze zjawiskiem narkomanii
i narkotykéw, tylko 21% respondentdow dokonata wskazania ocen pozytywnych (oceny dobrej
1 wystarczajacej). Wiekszos¢ ankietowanych (52%) uznata, ze prowadzone dziatania sg niewystarczajace.
Z kolei 25% badanych nie potrafito dokona¢ oceny prowadzonych dziatan, a 2% w ogdle nie udzielito
odpowiedzi

na to pytanie.

Diagnoza — badanie dzieci i mlodziezy

Na poczatek mtodych respondentow zapytano, czy ich zdaniem, ich roéwiesnicy pija alkohol.
Zdaniem uczniéw plci meskiej (14,41%) ich réwiesnicy pija alkohol, 21,17% badanych nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 64,41% ucznidw twierdzi, ze ich rowiesnicy nie pijg alkoholu.
Dziewczynki w 55,80% stwierdzity, ze ich koledzy 1 kolezanki nie pijg alkoholu. 19,20% mtodych kobiet
uwaza, ze picie alkoholu przez rowiesnikow jest zjawiskiem powszechnym. Natomiast uczennice

w 25,00% przypadkow nie udzielity jednoznacznej odpowiedzi.

80,00% 64,41% . o0

60,00%

40,00% 577 - o, 25,00%
20,00% 14,41% 19,20% l . 21,17%

0005 mu m N

tak nie nie wiem

W chlopiec W dziewczynka

Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?
Nastepnie ucznidw zapytano, czy oni sami probowali kiedykolwiek sigga¢ po alkohol. Na wykresie
mozemy zaobserwowac, ze chlopcy w 87,84% oraz dziewczgta w 91,30% przypadkow, nigdy nie

probowali alkoholu. Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 8,70% dziewczynek oraz 12,16% chtopcow!.

! Lacznie 24 dziewczynki oraz 27 chlopcow.
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Czy probowales/as pi¢ alkohol?

Mtodzi mieszkancy, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy probowali
tej substancji najczgsciej w wieku 11-13 lat (25,93% chlopcoéw, 58,33% dziewczynek). Nastepnie
respondenci wskazywali na wiek od 14 do 16 lat (44,44% chtopcow, 33,33% dziewczynek) oraz wiek
miedzy 8, a 10 rokiem zycia (29,63% chtopcow, 8,33% dziewczynek).

80,00%
_ 58,33%
60,00% 44.44%
/ o - 20 33,33%
40,00% 29,63% 25.93%
0,00% [
8-10lat 11-13lat 14-16lat

m chlopiec mdziewczynka

W jakim wieku zaczales/zaczelas$ pi¢ alkohol?

Ucznidw, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek spozywali alkohol, zapytano réwniez, jaki rodzaj
alkoholu zdarzyto im si¢ probowaé. Najpopularniejszag odpowiedzig byto piwo (92,59% chtopcow,
58,33% dziewczynek), szampan (44,44% chiopcow, 41,67% dziewczynek) oraz wodka (22,22%
chlopcow, 41,67% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (3,70% chiopcoéw) mtodzi mieszkancy

wymienili: ,,piwo 0%, ale nie wiem czy si¢ zalicza”.
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B dziewczynka ™ chlopiec

Jaki rodzaj alkoholu probowales/as? (Odpowiedz wielokrotnego wyboru).

Ankietowani uczniowie deklaruja, ze najczedciej po raz pierwszy probowali alkoholu
w czasie uroczystosci rodzinnej (40,74% chlopcow, 58,33% dziewczynek), czy tez w czasie imprezy
towarzyskiej (18,52% chtopcéw, 20,83% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (18,52% chtopcow,
16,67% dziewczynek) respondenci napisali: ,,tata mi dal pianki sprobowac”, ,tata mi pozwolil”, ,,podczas

ogladania telewizji” oraz ,,ze znajomymi w nocy, na urodzinach kolezanek”.
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B dziewczynka M chlopiec

W jakich okolicznos$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

Mtlodzi  mieszkancy  zapytani o  jakiekolwiek  przykre  do$wiadczenia  zwigzane
ze spozywaniem alkoholu, odpowiedzieli niemal jednoglo$nie, ze nie do§wiadczyli zadnych negatywnych
skutkow picia alkoholu (88,89% chlopcow, 87,50% dziewczynek).W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (3,70%

chtopcow, 4,17% dziewczynek) badani uczniowienie wymienili konkretnych odpowiedzi.
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problemy w szkole

B dziewczynka m chlopiec

Czy miale$/a$ jakie$ przykre doSwiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?

Na pytanie, w jaki sposob uczniowie otrzymywali alkohol 51,85% chtopcow 1 50,00% dziewczynek
odpowiedzialo, Ze zostali przez kogo$§ poczgstowani. Nastgpnie 22,22% chlopcow oraz 12,50%
dziewczynek wskazato na odpowiedz ,,podkradtem rodzicom”. W odpowiedzi ,inne, jakie?” (25,93%
chlopcow, 16,67% dziewczynek) uczniowie napisali: ,,tata mi dal sprobowac”, ,,mama si¢ mnie zapytala

czy chce troche piwa 1 si¢ zgodzitlem”, ,,brat mnie poczestowat” oraz ,,0d rodzicéw”.
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B dziewczynka M chlopiec

Jak otrzymales$/a$ alkohol?

Dodatkowo uczniowie, ktérzy mieli juz kontakt z alkoholem zostali zapytani, czy ich rodzice
wiedza o tym fakcie. Co ciekawe, 81,48% chlopcow oraz 70,83% dziewczat przyznalo, ze ich rodzice
wiedzg o spozywaniu przez nich alkoholu, co moze $wiadczy¢ o tym, ze uczniowie otrzymywali alkohol
od rodzicéw jedynie na sprobowanie. Pozostale 18,52% chlopcow oraz 29,17% dziewczynek uwaza,

ze ich rodzice nie sg $wiadomi tego faktu.

100,00% 81,48% .
80,00% 70,83%
60,00%
; o 29,17%
40,00% 18,52%
0.00% I
chlopiec dziewczynka
W tak Mnie

Czy rodzice wiedza, ze probowales/as$ pi¢ alkohol?

Ponadto mlodym mieszkancom majacym styczno$¢ z alkoholem, ktorzy przyznali,
ze rodzice sg §wiadomi, iz probowali oni alkoholu zadano pytanie o reakcje ich rodzicow. 4,55% uczniow
oraz 17,65% uczennic udzielito odpowiedzi ,,przeprowadzili ze mng rozmoweg”, 68,18% chlopcoéw
1 52,94% dziewczynek przyznato, ze ich rodzice nie zareagowali mimo, ze wiedzieli o takiej sytuacji,

a 4,55% uczniow 1 5,88% uczennic wybrato odpowiedZ ,,zdenerwowali si¢ 1wyznaczyli kare”.
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W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (22,73% chtopcow, 23,53% dziewczynek) mlodzi mieszkancy pisali:
,zareagowali ale nie mieli problemu”, ,,powiedzieli abym wigcej nie pil, ale moge jedynie 0%”, ,,zapytali

jak ono smakuje” oraz ,,sami mi dali”.

R 23,53%
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szukalipomocy uspegalisty

zdenerwowalisie iwyznaczylikare

B dziewczynka M chlopiec

Wykres 1 Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Zdania wszystkich badanych uczniow na temat fatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu
zamieszkania sg podzielone. 25,68% chlopcéw oraz 21,74% dziewczynek przyznato, ze alkohol jest
trudny do zdobycia w ich miejscowosci. Nastepnie 18,02% chitopcéw oraz 12,68% dziewczynek
stwierdzito, ze kupno alkoholu na terenie Miasta Turek przez nieletnich jest tatwe. Pozostate 56,13%
chtopcow, a takze 65,58% dziewczynek nie ma zdania na ten temat, moze to §wiadczy¢ o tym, Ze nie sa

oni zainteresowani kupnem lub zdobyciem alkoholu.

100,00%
56,31% °2°8%
50,00% 18,02% 12.68% 25,68% 21,74% . .
0,00% e I e
latwe trudne nie wiem

H chlopiec ® dziewczynka

Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to?

Dodatkowo, uczniowie wymieniali jak ich réwiesnicy moga zdobywac alkohol. Najczesciej
w opinii uczniéw kupuja go starsi koledzy (30,18% chtopcow, 36,23% dziewczynek), rowiesnicy prosza
obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (18,47% chiopcow, 18,12% dziewczynek), czy tez
podkradaja rodzicom w domu (16,22% chtopcow, 18,48% dziewczynek). Natomiast najwigkszy odsetek

uczniow (62,16% chtopcow oraz 59,42% dziewczynek) udzielit odpowiedzi ,,nie wiem”. Moze
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to $wiadczy¢ o tym, ze nie sg oni zainteresowani tematem spozywania alkoholu. W odpowiedzi ,,inne,
jakie?” (1,35% chtopcow, 1,81% dziewczynek), mtodzi mieszkancy napisali: ,,Nikt z naszej okolicy
nigdy nie probowat zdoby¢ alkoholu”, ,,moga poprosi¢ starszego pana i da¢ mu pienigzki”, ,,istniejg
sklepy ktoére sprzedajg nieletnim alkohol”, ,,przebierajg si¢ za starsze osoby 1 kupuja bez problemu” oraz

,»hie kupuje”.

. . 1,81%

inne, jakie? 1,35%
o 59,42%
wiewien: | -

sama sobie kupuje r&ll}fﬁiioo
prosi oboych ludzi pod sklepem o zakup _ %881,%127?0
podkrada rodzicom w domu - 6}%)_%?00
kupuija jej starsi koledzy _3%[816’2300

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

m dziewczynka o chlopiec

Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

Respondenci wymieniali rowniez, z jakich powodéw w ich opinii mtodzi mieszkancy siegaja po
alkohol. Najczesciej respondenci wymieniali: che¢ zaimponowania innym (46,40% chtopcow, 58,70%
dziewczynek), czy tez ciekawos¢ (59,01% chlopcoéw, 59,06% dziewczynek). Dodatkowo w odpowiedzi
»inne, jakie?” (7,21% chtopcéw, 9,42% dziewczynek) uczniowie wymieniali: ,,depresja itp.”, ,,problemy

w rodzinie”, ,,nie wiem” oraz ,,problemy w domu”.
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m dziewczynka m chlopiec

Z jakich powodow wedlug Ciebie osoby w Twoim wieku si¢gaja po alkohol? Mozna wybraé
kilka odpowiedzi.

Ponadto mtodzi mieszkancy wskazywali, jakie moga by¢ negatywne konsekwencje uzaleznienia
od alkoholu. Uczniowie najczeSciej wskazywali na: zaburzenia zdrowia fizycznego i1 psychicznego
(65,32% chtopcow, 71,74% dziewczynek), nieodpowiednie towarzystwo (45,05% chlopcow, 56,52%
dziewczynek), czy tez pogorszenie relacji rodzinnych (41,44% chlopcoéw, 55,07% dziewczynek).
W odpowiedzi ,,inne, jakie? (po 0,45% chlopcoéw idziewczynek) mlodzi mieszkancy wymienili:

»wypadki”.
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B dziewczynka M chlopiec

Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od

alkoholu?

Wazng rzecza w  dzisiejszych czasach jest odpowiednie edukowanie mlodziezy
w temacie zagrozen i konsekwencji ptynacych ze spozywania alkoholu. Wigkszo$¢ uczniow czerpie
wiedze ze Srodkow masowego przekazu, jakimi sg Internet i1 telewizja, gdzie informacje na powyzszy
temat znalazto 45,95% chlopcéw oraz 36,23% dziewczat. Pokazna grupa ankietowanych, stanowigca
32,88% chlopcow i1 48,55% dziewczynek, nie czerpie zadnych informacji na ten temat, moze to oznaczac,
ze miodzi mieszkancy nie sg zainteresowani tg tematyka. W odpowiedzi ,,z innych zrédel, jakich?”
(4,05% chtopcow, 3,26% dziewczynek) mlodzi mieszkancy wskazywali na: ,Internet”, ,,z reklam

alkoholu, ktore si¢ pojawiaja”, ,,reklamy”, ,,od siebie”, , ksigzki, gazety” oraz ,,z wiadomos$ci”.
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Skad czerpiesz wiedz¢ dotyczaca alkoholu? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Zdaniem ucznidéw to rodzice (55,41% chlopcow, 58,33% dziewczynek) oraz nauczyciele (32,43%
chlopcow, 40,22% dziewczynek) najczesciej rozmawiajg z mtodziezg na temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych. Niepokojacy jest fakt, ze 18,92% uczniéw i 17,39% dziewczynek samodzielnie
pozyskuje wiedz¢ na ten temat oraz 23,87% chtopcow 1 24,64% dziewczynek uwaza, ze nikt z nimi na ten
temat nie rozmawial. W odpowiedzi ,,inne osoby, jakie?”” (1,35% chlopcow, 2,17% dziewczynek), mtodzi

mieszkancy wymieniali: ,,babcia”, ,,mama” oraz ,,0soby z wiadomosci TVP”.
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Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwo$ci alkoholu? Mozna wybra¢é¢ kilka

odpowiedzi.

Kolejno, mtodzi ankietowani najchetniej zwrociliby si¢ z problemem dotyczacym uzaleznienia
od alkoholu do swoich rodzicow 1 opiekunow (71,62% chtopcow, 72,83% dziewczynek), czy tez
do kolegow, kolezanek (15,32% chiopcow, 16,67% dziewczynek).W odpowiedzi ,,inne osoby/miejsca,
jakie?” (2,70% chlopcow, 3,62% dziewczynek) miodzi respondenci wymieniali: ,,rodzenstwo”, ,,mama”,
,do siebie”, ,,psycholog”, ,,przyjacidtka lub bym nie powiedziata nikomu”, ,,do rodzenstwa”, ,,do nikogo”

oraz ,,na telefon zaufania nie zadzwoni¢ bo tam jest jakis ksigdz egzorcysta zamiast psychologa”.
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Do kogo zwrocilby$ si¢ 0 pomoc majac problem zwiazany z alkoholem? Mozna wybra¢é kilka

odpowiedzi.

Diagnoza zjawiska narkomanii w mies$cie Turku zostata uzupetniona o opinie uczniéw wybranych
losowo szkot podstawowych. Uzyskane z badania ankietowego dane dostarczyly informacji o wiedzy
uczniéw na temat narkotykow i1 narkomanii, a takze o ich nastawieniu do profilaktyki oraz zapatrywaniu
na istniejace rozwigzania prawne dotyczace narkotykow i narkomanii. W sumie do analizy przedtozono
65 anonimowo wypekionych ankiet. Wsrdéd ankietowanych 46% stanowity kobiety, 51% me¢zczyzni,
natomiast 3% ankietowanych nie zdeklarowato swojej przynaleznosci piciowej. Przedzial wiekowy
badanych zawart si¢ pomigdzy 12. a 14. rokiem zycia.

Respondentom zadano pytanie wymagajace okreslenia ich wiedzy dotyczacej wplywu narkotykéw
i innych S$rodkéw odurzajacych na zachowanie i1 zdrowie cztowieka. Zdecydowana wigkszo$¢
ankietowanych (81%) uznata, iz posiada wiedz¢ w tym zakresie, natomiast 19% zaznaczyto, ze nie ma
takiej wiedzy. Wsrdd osob, ktore uznaty, iz nie posiadajg odpowiedniej wiedzy, byto siedmiu uczniow
1 sze$¢ uczennic. Ankietowani, ktorzy odpowiedzieli, iz posiadaja wiedz¢ w badanym zakresie, okreslali

jej poziom na pigciopunktowej skali. Wyniki tych ocen prezentujg si¢ nastepujaco: 33% (17 osob)
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okreslito swojg wiedze na 4,51% (27 oséb) na 3, 12% (6 osdb) na 2, 2% (1 osoba) okreslito swoja wiedze
na 112%(1 osoba) uznato, iz posiada wiedz¢ na najwyzszym poziomie w badanej skali.

W kolejnym pytaniu zapytano uczniow o che¢ poszerzenia wiedzy dotyczacej wptywu narkotykéw
1 innych $rodkéw odurzajacych na organizm czlowieka. Wigkszos$¢ (54%) respondentéw zadeklarowata
taka wole, a 46% zaznaczylo, iz nie przejawia zainteresowania poszerzaniem wiedzy w tym zakresie.
Potowa ucznidow, ktora uznata swoja wiedzg za niewystarczajaca, odpowiedziata iz chce poszerzy¢
wiedze na ten temat.

Uczniowie w przeprowadzonym badaniu ankietowym mieli mozliwo$s¢ wyboru najbardziej ich
interesujgcej formy poszerzenia wiedzy z zakresu wpltywu narkotykéw na zdrowie czlowieka.
Najwigkszym zainteresowaniem z proponowanych w badaniu form poszerzania wiedzy dotyczacej
narkotykéw 1 $rodkéw odurzajacych (48%) cieszyly si¢ spotkania z osobami, ktore doswiadczyty
skutkéw zazywania narkotykow oraz pogadanki organizowane przez profesjonalistow z danej dziedziny
(29%). Badani zaznaczali rowniez zainteresowanie przekazem multimedialnym (17%), a 6%
ankietowanych wyrazito zapotrzebowania na inne, niewymienione w ankiecie formy zdobywanie tej
wiedzy (przez Internet).

Uczniowie mieli rowniez za zadanie odpowiedzie¢ na pytanie, czy mieli okazje spotka¢ osoby,
ktore miaty kontakt z narkotykami. 58% uczniow badanych placowek oswiatowych spotkato takie osoby,
grupa 42% badanych nie zetkneta si¢ z osobami, ktdre zazywaty narkotyki. Badani, ktorzy spotkali osoby
majace kontakt z narkotykami, okreslali w kolejnym pytaniu stopien ich wzajemnej bliskosci.

W tym pytaniu mozna bylo udzieli¢ kilku odpowiedzi, z czego ankietowani skorzystali. 56%
badanych spotkato osoby majgce kontakt z narkotykami wsrod znanych im 0sob oraz oséb przypadkowo
spotkanych (37%). Natomiast 7% badanych zetkneto si¢ z osobami majacymi kontakt z narkotykami w ich
najblizszym otoczeniu.

Kolejne pytanie ankiety pozwolito poznaé wrazenia ankietowanych, ktorzy zetkneli sig
z osobami majacymi kontakt z narkotykami. Wéréd tych ucznidow, ktorzy spotkali osoby majace stycznosé
z narkotykami, 15% (10 osob) bylo zaskoczonych podczas kontaktu z tymi osobami,18% (12 os6b) kontakt
ten uznato za catkowicie normalny, a 25% (36 0s6b) podczas spotkaniaz osobami zazywajacymi narkotyki
reagowato zdziwieniem.

W nastgpnym pytaniu zbierano opinie ucznidw na temat przyczyn si¢gania po narkotyki. Najwigcej
badanych uwaza, iz przyczyna siggania po narkotyki sa proby tagodzenia napigci stresow (49% badanych),
che¢ zaimponowania komus$ (27% badanych) oraz ch¢é¢ wyluzowania si¢ (23% badanych), a takze chec
zaimponowania komus (15% badanych). Wsrod powodow siggania po $rodki odurzajace wybierane takze byty
nastepujace odpowiedzi: che¢¢ bycia kim$ innym, nuda, brak perspektyw oraz inne, bardziej niesprecyzowane
powody.

Kolejne cztery pytania w badaniu dotyczyty kwestii prawnych. Uczniom postawiono m.in. pytanie: ,,Jak

sadzisz, czy dobrze, ze w naszym kraju dostep do narkotykdéw i substancji o dziataniu narkotycznym jest
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utrudniony?”. Zdecydowana wigkszos¢ (63%) odpowiedziala, iz obecny stan prawny jest dobry, a 37%
badanych uwaza, ze prawo nie powinno utrudnia¢ dostgpu do tych srodkow.

W  kolejnym  pytaniu uczniowie mieli mozliwo$¢  wyrazenia swojego  stanowiska
i wskazania kierunkow dziatan, jakie sami podj¢liby w kwestii regulacji prawa dotyczacego narkotykow
i innych $rodkéw odurzajacych. Zebrane dane wskazuja, iz 34% badanych zlagodzitoby istniejagce obecnie
zapisy prawne, jednak 66% nie tagodzitoby istniejgcych rozwigzan prawnych.

Respondenci, ktorzy dokonaliby zmian tagodzacych prawo dotyczace dostepnosci narkotykow,
najczesciej opowiadali si¢ za: legalizacja narkotykéw migkkich, za zmniejszeniem kar za posiadanie
niewielkiej ilosci narkotykoéw na tzw. ,,wlasny uzytek”, za legalizacja medycznej marihuany oraz legalizacja
upraw na wiasny uzytek. Respondenci zgodnie twierdzili, iz kary za handel narkotykami powinny zostaé
utrzymane i by¢ wzglednie duze oraz ze zakazana powinna by¢ sprzedaz dopalaczy.

Osoby badane, ktore nie chciatyby zmian w istniejgcym stanie prawnym, swoje stanowisko uzasadniaty
szkodliwym wpltywem narkotykéw i innych srodkéw odurzajacych na zdrowie cztowieka, obnizeniem
bezpieczenstwa osoby zazywajacej takg substancje oraz oséb z jej otoczenia. Zwigkszenie dostgpnosci i
legalizacja narkotykéw budzi niepokdj strach przed utrata poczucia bezpieczenstwa oraz obawe¢ przed
permanentnym odczuwaniem zagrozenia. Pojawily si¢ takze opinie stwierdzajace, iz potrzeby 0s6b
uzaleznionych stale rosna, a legalizacja narkotykow spowodowataby nie tylko wzrost dostgpu
do narkotykdéw, ale takze wzrost liczby osob uzaleznionych w wysokim stopniu, co rodzitoby kolejne koszty
spoleczne zwigzane z leczeniem o0sOb uzaleznionych oraz wymagaloby zapewnienia wsparcia o0sOb

z ich najblizszego otoczenia.

Diagnoza — sprzedawcy napojow alkoholowych

Pytania kierowane do sprzedawcow mialy gldwnie na celu poglebienie wiedzy
z zakresu problematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych w mies$cie oraz sprawdzenie,
czy w Miescie Turek przestrzega si¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Opinie sprzedawcow dotyczace spozycia alkoholu sa podzielone, poniewaz wedlug 42,50%
ankietowanych, spozycie alkoholu na terenie miasta wzrasta, badz jest ono stale (40,00%). Dodatkowo

17,50% badanych przyznaje, ze spozycie alkoholu na terenie miasta maleje.
ych przyzna) pozy )
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Prosze ocenic¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i mieScie.

Id: 66F78D86-FE2B-4862-9ABD-9041E1CF0C99. Podpisany Strona 29



Wedtug 45,00% sprzedawcow, alkohol na terenie Miasta Turek nie jest sprzedawany osobom
niepetnoletnim. 22,50% os6b uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami, 17,50% - rzadko, a pozostale

7,50% uwaza, ze zdarza si¢ to bardzo czgsto badz czesto.
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bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Prosze ocenié¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim w

Pana/i mieScie?

Dodatkowo 47,50% osobom ankietowanym zdarzyto si¢ raz lub kilka razy, Ze osoba niepetnoletnia
chciala zakupi¢ alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie. Kolejne 20,00% badanych sprzedawcow

twierdzi, ze taka sytuacja zdarzyta si¢ wiele razy. Nastepnie 32,50% uwaza, iz takie sytuacje nie majg

miejsca.
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tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol

w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

Poprzednie pytanie wymaga uzupetnienia, poniewaz fakt, Ze osoba niepetnoletnia chciata alkohol
zakupi¢ nie znaczy od razu, ze ten trunek zdobyla. Dlatego w nastepnym pytaniu sprzedawcy zostali
poproszeni o udzielenie odpowiedzi czy dokonali takiej sprzedazy. 97,50% sprzedawcéw zgodnie

przyznato, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie niepetnoletniej na terenie Miasta Turek.

120,00% 97,50%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,00% 0,00% 2,50%
0,00%

tak, zakazdym tak, wiele razy  tak, razlub kilka nie, nigdy
razem razy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie niepelnoletniej?
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Zgodnie z ustawga o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, sprzedawcy
napojoéw alkoholowych maja obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci klientéw, w celu weryfikacji
ich peholetnio$ci. Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze nie wszyscy sprzedawcy
napojow alkoholowych w miescie weryfikuja wiek osoby wygladajacej na nieletnia za kazdym razem
poniewaz 22,50% badanych pytaloo dowod osobisty wiele razy, 15,00% raz lub kilka razy, a 2,50% osob
nie zrobito tego nigdy. Pozostate 60,00% sprzedawcow twierdzi, ze za kazdym razem pytaja o dowdd

osobisty klienta, kiedy nie majga pewnosci, czy jest petnoletni.

70,00% 60,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00% 22,50% :

20,00% 15,00%

10,00% . - 2.50%
0,00% e

tak, zakaidym tak, wiele razy tak, raz lub kilka nie, nigdy
razem razy

Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci czy

jest pelnoletni?

25,00% sprzedawcow przyznaje, ze w ich opinii rzadko zdarzaja si¢ sytuacje, gdzie zostaje ztamane
prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu, lub takie sytuacje nigdy nie maja miejsca
(52,50%). Natomiast 17,50% badanych przyznaje, ze czasami zdarza si¢, iz mieszkancy prowadza
samochod pod wplywem alkoholu na terenie miasta. Niepokojacy jest fakt, iz 5,00% badanych przyznalo,

ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czgsto.

60,00% 52,50%
50,00%
40,00%
) 00% 25,00%
30,00% 17,50%
20,00% :
10,00% 0.00% 5,00% . 0,00%
0,00% I
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy nie wiem

Prosze oceni¢ Pana/i zdaniem jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu na

terenie Miasta Turek?

Sprzedawcy oceniali rOwniez, czy na terenie Miasta Turek zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany
osobom nietrzezwym. 20,00% ankietowanych przyznalo ze, alkohol nie jest sprzedawany osobom
nietrzezwym oraz, ze sprzedaje si¢ go rzadko (10,00%). Natomiast badani przyznaja rowniez, iz zdarza

sie to: czasami (40,00%), czesto (25,00%) oraz bardzo czgsto (5,00%).
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40,00%
30,00% 25,00% 20.00%
20,00% 10.00%
10,00% 5,00% . : .
0,00% _— ]
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie¢, Ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w

Pana/i miejscowosci?

Ponadto 27,50% o0s6b przyznalo, ze wiele razy zdarzatly si¢ sytuacje, gdzie osoba nietrzezwa chciata
kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Pozostate 57,50% ankietowanych twierdzi, ze raz lub

kilka razy kto$ nietrzezwy chciat zakupi¢ alkoholw punkcie, w ktérym pracuja.

80,00% 57.50%
60,00%
A0 00% 27,50% E
40,00% 15,00%
20,00% -
0,00% L
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa probowala kupic¢ alkohol w obslugiwanym przez
Pana/ig punkcie?

Co istotne, 85,00% respondentow twierdzi, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nietrzezwej,

jednak 15,00% sprzedawcow dokonalo sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej raz lub kilka razy.

85,00%
40,00% .
;;J;;'“: 15,00%
HIU e 0,00% 0,00%
0,00% L
tak, zakazdym tak, wiele razy  tak, razlub kilka nie, nigdy
razem razy

Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedac alkohol osobie nietrzezwej?

Na pytanie jak czegsto zdarzaja si¢ sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol
na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy, 57,50% osob odpowiedziato, ze nigdy takie sytuacje si¢ nie
zdarzaja, natomiast facznie 42,50% ankietowanych sprzedawcoOw przyznalo, ze takie sytuacje zdarzaja
sig, w tym 12,50% uwaza, ze wystepuja rzadko, czasami (15,00%), a takze czgsto oraz bardzo czgsto

(po 7,50%).
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70,00%

’ 57,50%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
- 15,00% 12,509
ig’gg;j 7,50% 7,50% e
PSR — L L] ]
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie

lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

Ponadto 70,00% respondentom nigdy nie zdarzylo si¢ wzywac Policji z powodu zaktdcania
porzadku poprzez osoby nietrzezwe na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego poblizu, za§ 30,00%

ankietowanych sprzedawcoéw przyznato, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ rzadko.

80,00% 70,00%
60,00%
40,00% 30,00%
20,00%
0,00% 0,00% 0,00%
0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywa¢ Policje z powodu zaklécania porzadku przez osobe pod

wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

Ponadto sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znajg ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. 75,00% o0s6b zna poszczegdlne zapisy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci, a 12,50% sprzedawcow twierdzi, ze znaja je bardzo dobrze. Natomiast 7,50% o0so6b nie jest

pewna czy zna t¢ ustawe.

80,00% 15,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
ig,gg?&- ey 7,50% 5,00%
00% ' 0,00%
0,00% - [ | ——
bardzo dobrze  znam poszczegdlne nie jestem pewien nie znam, ale nie znam i nigdy o
Znam zapisy czy znam styszalem o niej  niejnie slyszalem

Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
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W nawigzaniu do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
akt prawny zobowigzuje do umieszczania, w widocznych punktach sklepéw, informacji na temat
szkodliwosci alkoholu oraz obligatoryjnie o zakazie sprzedazy osobom ponizej 18 roku zycia, sprzedazy
na kredyt lub pod zastaw oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym. Badanie ankietowe
pokazato, ze nie we wszystkich sklepach widnieja takie wiadomoS$ci. Sprzedawcy przyznaja, ze
najczesciej w obslugiwanym przez nich punkcie widniejg takie informacje jak: szkodliwosci alkoholu
(97,50%), zakaz sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia oraz zakaz sprzedazy alkoholu

osobom nietrzezwym (po 92,50%), a takze zakazie sprzedazy na kredyt badz zastaw (12,50%).

120,00%
97,50% . .
80,00°
60,00%
40,00%
20,00% 12,50% 0005
0,00% L]
szkodliwosci alkoholu zakaziesprzedaiyna  zakazie sprzedaiy zakazie sprzedaiy nie ma takich
kredythadz pod alkoholu osohom alkoholu osohom informacji
zastaw nietrzeiwym poniiej 18
roku Zycia

Czy w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja si¢ informacje na temat. (Pytanie
wielokrotnego wyboru).
Sprzedawcy przyznali réwniez w 27,50%, ze nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym

odpowiedzialnej sprzedazy. Natomiast 67,50% o0sO6b ankietowanych twierdzi, ze brato udziat

w szkoleniach dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

80,00% 67,50%
60,00%
40,00% 27,50%
20,00% - 5,00%
0,00% —
tak nie nie pamietam

Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz tego komu
zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 62,50% os6b odpowiedziato poprawnie wskazujac odpowiedz: ,,osobom
nietrzezwym, niepelnoletnim, na kredyt lub pod zastaw”. Natomiast pozostali respondenci

odpowiedzieli btednie, wybierajac odpowiedzi: ,,0sobom nietrzezwym, niepetnoletnim i1 kobietom
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w cigzy” (32,50%) oraz ,kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw”

(5,00%).

70,00% 62,50%
60,00%

50,00%

40,00% 32,50%
30,00%
20,00%

5,00%

[ |

osobom nietrzezwym, niepelndietrirhonkobidyém osobom niegpdlow etieire ehaz'm, niepelnoletnim, na
ciqzy nakredytlub pod zastaw lub pod zastaw

10,00%

0,00%

Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Rozpoznanie — ankieta dot. uzaleznien behawioralnych

Wobec faktu, iz Diagnoza przeprowadzona w Gminie Miejskiej Turek nie uwzgledniala
rozpoznania w zakresie uzaleznien behawioralnych, zdecydowano si¢ na wykonanie ankiety m.in. wsréd
pracownikow Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej oraz nauczycieli placowek oswiatowych na
terenie miasta.

W ocenie badanych osob na terenie miasta Turek mozna spotka¢ si¢ z nastepujacymi rodzajami

uzaleznien behawioralnych:

—  Gry komputerowe i na telefon;

—  Portale spoteczno$ciowe — Igk przed utratg informacji, potrzeba kontroli i stalego monitorowania
zdarzen na portalach;

—  Jedzenie kompulsywne (tzw. kompulsywne obzeranie);

—  Hazard (okazjonalnie).

Problemy te maja wptyw na dysfunkcje rodziny, przede wszystkim poprzez problemy finansowe,
jak rowniez zaburzenia wigzi emocjonalnych (ich rozluznienie), zaburzenia komunikacji werbalne;,
agresje, wyalienowanie, zaburzenia w postrzegania $wiata realnego 1 wirtualnego, jak rowniez
zachowania nieadekwatne do wieku 1 roli spoteczne;.

W przypadku powstania problemu o charakterze uzaleznienia behawioralnego, mieszkancy moga
zwroci¢ sie¢ o pomoc do MOPS — Osrodek Wsparcia dla Oséb z Problemami Uzaleznien badz do

placowek ochrony zdrowia, jak rowniez placoéwek oswiatowych — psycholog lub pedagog szkolny.
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W ocenie ankietowanych osob, podejmowane s3a odpowiednie dzialania, majace na celu
ograniczenie uzaleznien behawioralnych. Organizowane sg imprezy okoliczno$ciowe, turnieje, wyjazdy,
konkursy, zajgcia pozaszkolne podczas wakacji/ferii.

Pracownicy MOPS wskazali, iz celem zapobiegania uzaleznieniom behawioralnym, wskazane byto

by podjecie dziatan w zakresie:

—  edukacji rodzicow i1 0s6b dorostych — w formie kampanii;

—  organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych promujacych aktywne spgdzanie czasy wolnego.

Szkolenia pracownikow oraz edukacja mieszkancOw na temat zagrozen zawsze
sa elementem waznym w profilaktyce. W ocenie ankietowanych osob, wiedza pracownikdw instytucji
pomocowych funkcjonujacych na terenie Miasta jest wystarczajaca, jednakze szkolenia pomagaja
w przetamywaniu schematow dziatania 1 z tego powodu wazne jest,by odbywaly si¢ cyklicznie.
Mieszkancy poszukuja informacji najczgsciej w sytuacji, gdy uzaleznienie jest juz silnie widoczne
i wplywa na dezorganizacj¢ zycia rodzinnego, szkolnego lub zawodowego. Ze wzgledu na fakt,
ze najbardziej zagrozong grupa spoteczng sg dziecii mlodziez, ktéra dodatkowo w wyniku nauczania
zdalnego, w znacznej mierze ,,przeniosta” swoje zycie do rzeczywisto$ci wirtualnej wskazanym byloby
podjecie dziatan edukacyjnych wobec rodzicow. Szkolenia i zajegcia takie, w szczegdlnosci powinny
dotyczy¢ objawowi skutkéw uzaleznien behawioralnych dzieci i mtodziezy oraz edukacji w zakresie
organizowania zycia rodzinnego w taki sposob, aby da¢ przyktady alternatywnego spedzania czasu

wolnego, roztadowywania napie¢ oraz budowania relacji.

Dane ogolnopolskie dot. probleméw uzaleznien

Wedlug szacunkowych danych funkcjonujacej do konca 2021r. Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zadania przejeto Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom), populacje osoéb u ktorych wystepuja rozne kategorie problemow uzaleznien prezentuja

si¢ nastgpujaco:

Populacje osob, u ktérych wystepuja rézne W miescie | W miesScie
kategorie probleméw uzaleznien (dane | w Polsce 100 tys. | 25 tys.
szacunkowe wg. PARPA) mieszk. mieszk.
Liczba 0s6b uzaleznionych od | ok. 2%

- ok. 800 tys. ok. 2.000 osob | ok. 500 os6b
alkoholu populacji
Dorosli zvi iu | ok. 4% ok. 1.000

Orosii zyjacy W otoczeniu ) ok. 1,5 mln ok. 4.000 0séb |

alkoholika populacji 0sOb
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(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujace si¢ w | ok. 4% ok. 1.000
. . - ok. 1,5 mln ok. 4.000 osob
rodzinach alkoholikow populacji 0sob
- o 5-7% 5.000-7.000 1.250-1.750
Osoby pijace szkodliwie . 2-2,5 min
populacji 0s0b 0sOb
2/3 0sOb
Razem ok. 5.300 | Okoto 1.330
Ofiary przemocy domowej w | dorostych
ok 2 mln oséb: | osob: osob:
rodzinach z  problemem | oraz 2/3 . '
o dorostych 1| dorostych 1| dorostych
alkoholowym dzieci z tych
dzieci dzieci 1 dzieci
rodzin

Przyjmujac szacunki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych mozna

zaktada¢, ze w Mies$cie Turek jest:

— 0s6b uzaleznionych od alkoholu — ok 529 os6b.

— 0s0b dorostych, zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspotmatzonkowie, rodzice) — ok 1058 osoby. -
dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikéw — ok 1058 osoby.

—  0s0b pijacych szkodliwie — ok 1322-1851 osob.

—  0s0b doznajacych przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym — ok. 1320 os6b.

Whioski 1 rekomendacie

Wobec problemow uzaleznien, jakie byly przedmiotem Diagnozy, wystosowano nastepujace
wnioski oraz rekomendacje.
Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdzialania i1 rozwigzywania problemu
alkoholowego wsrod mieszkancow Miasta Turek powinny polega¢ na:
— Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkancow, ktorzy sg zagrozeni uzaleznieniem od alkoholu

oraz wdrazanie najnowszych sposobow pomocy tym osobom.

— Ankietowani dorosli mieszkancy (tacznie 37,72%) deklaruja, ze ich spozywanie alkoholu w ciagu
dnia, w ktérym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu.? Jak najszybciej nalezy zaczaé
zapobiega¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia od alkoholu. Rekomenduje si¢ tworzenie kampanii, ktore

be¢da miaty na celu informowanie mieszkancoéw, o tym jakie moga by¢ konsekwencje spozywania

2 Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina o mocy 12% oraz w ok.
30ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciagu dnia. (Zrodto: Wikipedia).
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duzej ilosci alkoholu. Warto zaproponowaé mieszkancom, przychodzacym do Urzedu Miasta,
Osrodka Pomocy Spotecznej, czy tez innych instytucji, by wypeknili test autodiagnozy, ktory
udostepniony jest przez Panstwowa Agencj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA).
Dzieki wypehieniu testu, mieszkancy beda mogli okresli¢, czy np. sa uzaleznieni od spozywania

alkoholu.

— W przypadku prowadzenia pojazdow pod wpltywem alkoholu, w sumie 8,77% mieszkanhcow
przyznato, ze kiedykolwiek taka sytuacja im si¢ zdarzyla, a tacznie 44,00% badanych, byto
kiedykolwiek $wiadkami sytuacji, gdy kto$ prowadzit samochdéd pod wptywem alkoholu. Dane
te sg ostrzezeniem, poniewaz wigza si¢ nie tylko zlamaniem prawa, ale rowniez stanowia
bezposrednie niebezpieczenstwo dla kierowcow oraz spotecznosci lokalnej. By unikna¢ takich
zdarzen na terenie miasta rekomenduje si¢, aby Policja prowadzila szeroko zakrojone akcje

prewencyjne, ktore beda zwigzane z prowadzeniem pojazdéw pod wptywem alkoholu.

— Dodatkowo, warto rozpocza¢ cykl szkolen eksperckich skierowanych do kierowcéw z zakresu
bezpiecznej jazdy oraz organizowa¢ kampanie informacyjne dla mieszkancow w celu
uswiadomienia im o konsekwencjach zwigzanych z prowadzeniem pojazdéw pod wplywem
alkoholu poprzez r6znego rodzaju akcje plakatowe, konkursy, czy tez akcje ulotkowe na terenie

miasta.

— W przypadku sprzedawcow z terenow Miasta Turek rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolenia
terenowego. 27,50% badanych sprzedawcow przyznalo, ze nigdy nie uczestniczyto w szkoleniu

dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

— Ltacznie 37,50% ankietowanych sprzedawcoéw uwaza, ze wedlug Ustawy o Wychowaniu
w Trzezwosci 1 Przeciwdziataniu Alkoholizmowi, osobami, ktérym zabrania si¢ sprzedazy alkoholu
sa miedzy innymi kobiety w cigzy. Jest to btedna odpowiedz, zatem rekomenduje si¢ naktanianie
sprzedawcoéw do czynnego uczestnictwa w szkoleniach organizowanych przez miasto oraz

rekomendowana jest kontrola punktéw sprzedazy po zorganizowanym szkoleniu.

— 15,00% ankietowanych sprzedawcoéw przyznato, ze sprzedato raz lub kilka razy alkohol osobom
nietrzezwym. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie badania w postaci tajemniczego klienta
w sklepach, to pozwoli okresli¢ w ktorych punktach jest sprzedawany alkohol osobom nietrzezwym

na terenie miasta.

— Dodatkowo jedynie 60,00% ankietowanych sprzedawcoOw przyznaje, ze pytaja o dowod osobisty
klienta, nie majagc pewnosci czy jest pelnoletni. Sprzedawcy powinni  robic

to za kazdym razem wigc tutaj rowniez kontrola tajemniczego klienta moglaby pomoc
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w okresleniu, w ktorym punkcie sprzedazy wystgpuje powyzszy problem oraz, ktory

ze sklepow powinno si¢ czgsciej kontrolowac.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i1 rozwigzywania problemu
alkoholowego wsrdd mtodych mieszkancow (uczniow) Miasta Turek powinny polegac¢ na:

— Dalszym podejmowaniu dziatah w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wlasng ucznidow 1 programy profilaktyczne. Uczniowie iuczennice
zapytani o to, do kogo zwrdciliby si¢ majac problem zwigzany z uzaleznieniami, mi¢dzy innymi
wymienili nauczycieli, wychowawcow klas, psychologéw szkolnych. Realizujagc programy
profilaktyczne ksztattuje si¢ kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolnosci

interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wsrod rowiesnikow.

— Zachowania ryzykowne sg podejmowane przez mlodziez czg¢sto poza szkota, gdzie nie daje
to placoéwce mozliwosci wptywu na miodych ludzi — stad ogromna rola rodzicéw, ich wiedzy oraz
umiejetnosci  wspdlpracy z dzieckiem w zakresie ksztaltowania wlasciwych zachowan.
Rekomenduje si¢, aby rodzice rowniez byli szkoleni w zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu
wsrdd dzieci 1 mlodziezy. Warto organizowacé pogadanki w szkotach dla opiekundw, gdzie bedzie

poruszana tematyka zachowan ryzykowanych wsrod uczniow.

— Rekomenduje si¢ rozpowszechnianie wsréod uczniow informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni korzystaé
z warsztatow psychologicznych, ktére moglyby polega¢ m.in. na praktycznych ¢wiczeniach pracy

nad swojg samooceng 1 bardzo wazng w tym wieku — asertywnoscia.

— Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz 0sob pracujacych w

swietlicach.

— Rekomenduje si¢ prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mlodziezy majacych na celu
budowanie wiezi pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, gdyz to stanowi

migdzy innymi czynnik chronigcy podejmowanie zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez.

— Uczniowie szkot oceniajg réwniez, ze zdobywanie alkoholu na terenie miasta jest mozliwe (18,02%
chtopcow, 12,68% dziewczynek). Jest to sygnal dla Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, by zwigkszyta kontrole punktow sprzedazy alkoholu, wcelu -eliminacji
miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie moga dokonaé¢ zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien
by¢ ktadziony réwniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientoéw w razie

proby zakupu alkoholu lub papierosow.
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— Rekomenduje si¢ zaszczepienie wsrod ucznidow zdrowego stylu zycia, poprzez organizowanie
konkurséw sportowych, obozoéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF. Dodatkowo, poleca si¢

rozmieszczenie w szkotach plakatow o tematyce zdrowego stylu zycia i1 korzysci z nim zwigzanych.

Odnoszac si¢ z kolei do rekomendacji w zakresie przeciwdziatania narkomanii, trzeba zwrocié
uwage, ze przedstawione wyniki ankiet wskazuja na potrzebe rozszerzenia dotychczasowych dziatan
profilaktycznych, ich upowszechniania i nagtasniania. Ankietowani ws$rdd sposobow, w jaki nalezy
pomaga¢ osobom uzywajacym S$rodkow odurzajacychi uzaleznionym od narkotykéw, wymieniali:
uswiadamianie o konsekwencjach wynikajacych z dziatania zazywanych substancji na zdrowie
1 zachowanie cztowieka; wlasciwe edukowanie dotyczace m.in. znaczenia przyjazni, mitosci, samooceny,
sposobow radzenia sobiez problemami itd.; poradnictwo dotyczace doboru odpowiedniego osrodka
leczenia, podjecia terapii; kierowanie do specjalistow, osrodkéw specjalistycznych; zwigkszenie dostepu
do specjalistow 1 zmniejszenie kolejek oraz czasu oczekiwania na leczenie; terapie grupowe
1 indywidualne; odizolowanie w placowkach medycznych; leczenie dlugoterminowe; kierowanie
1 przeprowadzanie leczenia przymusowego, w tym zamknigtego; zwigkszenie liczby placowek
leczniczych specjalizujacych si¢ w tego rodzaju uzaleznieniach; pomoc ambulatoryjng; zwigkszenie
srodkow na profilaktyke i walke z narkomania; podejmowanie dziatan pomocowych wobec calej rodziny;
tworzenie grup wsparcia; pomoc w organizowaniu czasu wolnego; ograniczenie pomocy finansowej z
MOPS-u dla 0s6b uzywajacych narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajacych; pomoc w znalezieniu i
utrzymaniu pracy; zapewnienie nadzoru policji lub kuratora; naglasnianie dziatan profilaktycznych w
mediach.

Zdaniem ankietowanych wazng role¢ w udzielaniu pomocy osobom uzywajacym s$rodkow
odurzajacych lub psychoaktywnych odgrywa rodzina (szczegdlnie rodzice), przyjaciele i specjalisci.
Wsrod specjalistow najcze$ciej wymieniani byli: psycholog, psychiatra, terapeuta ds. uzaleznien,
psychoterapeuta, pedagog szkolny, lekarz rodzinny. W gronie o0s6b, ktére moga shuzyé pomoca
wymieniano takze nauczycieli, pracownikéw socjalnych, osoby uzaleznione po terapii. Ankietowani
wskazali rowniez na duzg rol¢ w udzielaniu pomocy osobom przyjmujacym srodki odurzajace 1 narkotyki
ze strony: Policji, poradni leczenia uzaleznien, o$rodkow wsparcia, MONAR-u, placowek ochrony
zdrowia, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Polskiego

Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii, Urzgdu Miejskiego, Kosciota.
W zakresie problematyki uzaleznien behawioralnych, trzeba odnotowac, ze konieczne jest przede

wszystkim przeprowadzenie kampanii informacyjnych na temat tych uzaleznien. Poprzez wskazanie

(edukowanie) czym sa uzaleznienia behawioralne, zwigkszy si¢ iloS¢ o0sob $wiadomych swoich
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probleméw. Kampanie edukacyjne powinny uwzglednia¢ rowniez informacje na temat pomocy jaka

mozna uzyskac na terenie Gminy Miejskiej Turek.
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Rozdzial II — Zalozenia i Adresaci Programu

Niniejszy Program, zgodnie z ust. 2a, jaki zostal dodany do art. 4! ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, opracowany zostat na okres 4 lat. Program zawiera
zadania, ktore beda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych (wynikajacych
z przeprowadzonej diagnozy) oraz wykorzystaniem istniejagcych zasobow instytucjonalnych i osobowych

stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Adresatami Programu sg mieszkancy Gminy Miejskiej Turek, w szczegolnosci:

— osoby wuzaleznione (przede wszystkim od alkoholu, narkotykéw 1 innych substancji
psychoaktywnych, ale réwniez borykajace si¢ z innymi typami uzaleznien, zwlaszcza uzaleznien
behawioralnych);

— czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym 1 innymi uzaleznieniami, w tym osoby
wspotuzaleznione;

— dzieci 1 mlodziez szkolna, w tym ze $rodowisk zagrozonych i1 z problemami wynikajacymi
z uzaleznien;

—  najblizsze otoczenie 0so6b uzaleznionych.
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Rozdzial II1 — Realizatorzy Programu oraz posiadane zasoby

Realizatorami Programu sa:

Miejski  Osrodek  Pomocy Spotecznej w  Turku, zlokalizowany przy ul. Koninskiej

4, 62-700 Turek.

Dzial pomocy $rodowiskowej obejmuje pomoca finansowg i rzeczowag z powodu alkoholizmu
osoby i rodziny w formach:

— bezplatnych obiadow w szkotach,

— zasitkoOw celowych na zywnos¢, leki, obuwie,

— pomocy rzeczowej w formie zakupu opatu,

— pomocy w postaci bondw zywnosciowych,

— umieszczanie w schroniskach, noclegowniach, mieszkaniach kontraktowych.

Dziat Osrodek Wsparcia dla Oséb z Problemami Uzaleznien oferuje pomoc specjalistow pracy

z rodzing, psychologoéw, prawnika osobom pijagcym w sposob szkodliwy, osobom uzaleznionym a takze

ich rodzinom w formach:

— edukacyjno-informacyjnej realizowanej poprzez posredniczenie w umieszczaniu w odpowiednich
placowkach leczenia uzaleznien, (najczg$ciej wybierane przez mieszkancow Turku placoéwki
stacjonarne lecznictwa odwykowego to Oddzial Leczenia Uzaleznien w Sokotéwce, OLU w Koninie,
OLU

w Charcicach, OLU w Warcie, OLU w Gnieznie, Hostel w Koninie),
— prowadzenie poradnictwa indywidualnego przez specjalistow pracy z rodzing oraz psychologow,
— prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla cztonkéw rodzin osoéb uzaleznionych,
— prowadzenie grupy wsparcia dla os6b uzaleznionych po zakonczonym programie leczenie uzaleznien,

— prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzin w ramach programu profilaktycznego ,,Program

Wzmacniania Rodziny 10-14” oraz spotkan warsztatowych ,,Szkota dla rodzicéw i wychowawcow”,
— informowanie o ruchach samopomocowych,
— prowadzenie dyzuru przy Telefonie Zaufania (063/ 289 17 17).

Zajecia te odbywac sie beda cyklicznie w formie treningdéw terapeutycznych, grup wsparcia,
spotkan trzezwosciowych. Osrodek Wsparcia kontynuowaé bedzie wspieranie grup samopomocowych tj.
wspoélnote Anonimowych Alkoholikéw, Al-anon (grupa dla cztonkow rodzin oséb uzaleznionych)

udzielajac nieodptatnie miejsca do spotkan. Jednym z zadan dziatu Osrodek Wsparcia bedzie realizacja
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szeroko pojetej profilaktyki uzaleznien skierowanej do Srodowiska szkolnego, polegajacej na

prowadzeniu cyklicznych zaje¢ profilaktyki uniwersalnej w szkotach podstawowych na terenie miasta

Turku. Kontynuowane bedg szkolenia pedagogow i wychowawcow do prowadzenia rekomendowanych

programéw profilaktyki uzaleznien, prowadzenie kampanii edukacyjnych itp.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych — wul. Kaliska 59,62-700 Turek.

Na dziatalnos¢ MKRPA sktada¢ si¢ bedzie praca dwdch zespotéw problemowych tj.:

— zespot ds. profilaktyki, kontroli i opiniowania punktéw sprzedazy alkoholu,

— zespot ds. motywowania do leczenia odwykowego.

Posiadane zasoby

Jednakze, aby zapobiega¢ negatywnym  zjawiskom spotecznym, nalezy  wlaczy¢

do wspolpracy/wspotrealizacji Programu nastgpujace podmioty:

1.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie — ul. Koninska 4, 62-700

Turek, zajmujacy si¢ przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie. Zadaniem Zespotu jest integrowanie
1 koordynowanie dzialan przedstawicieli podmiotow wchodzacych w sktad Zespotu oraz
specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zesp6t Interdyscyplinarny tworzy
grupy robocze w celu rozwigzywania problemoéw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie
w indywidualnych przypadkach, na zasadach okreslonych w ustawie o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. W ramach pracy grup roboczych przeprowadzane bedg rozmowy z osobami
doznajacymi przemocy, z osobami stosujacymi przemoc oraz monitorowanie sytuacji tych rodzin
w trakcie trwania procedury. Zespol bedzie wnioskowaé¢ do Sadu Rejonowego w Turku o wglad
w sytuacje dziecka, sklada¢ zawiadomienieo podejrzeniu popelnienia przestepstwa oraz
wnioskowa¢ do MKRPA o objecie pomoca w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez osobg
stosujacg przemoc.

Placowki o$wiatowe — szkoly maja obowigzek tworzy¢ na potrzeby spotecznosci szkolnej tzw.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny, obejmujacy treSci 1 dzialania o charakterze
wychowawczym skierowane do ucznidw, tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym
dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidw przygotowane w oparci o przeprowadzong diagnoze
potrzeb 1 probleméw  wystepujacych w  danej spolecznosci  szkolnej  skierowana
do uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Realizatorem takiego programu jest cata spotecznos¢ szkolna.

Szkoty funkcjonujace w Turku:

—  Szkota Podstawowa Nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Turku,

—  Szkota Podstawowa Nr 4 im. Mieczystawa Smorawinskiego w Turku,
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— Szkota Podstawowa Nr 5 im. UNICEF w Turku.

Gmina Miejska Turek bedzie wspierala roznorodne programy i kampanie profilaktyczne
skierowane do mtodych mieszkancéw miasta we wspotpracy ze szkotami tj. kampania ,,Nie pije bo
tak!”, ,,Cigza bez alkoholu”, ,,Postaw na Rodzing”, ,,Odpowiedzialny Kierowca”. Nauczyciele,
psycholodzy

1 pedagodzy realizowa¢ beda specjalistyczne rekomendowane programy wychowawczo-
profilaktyczne np. ,,Spojrz Inaczej”, ,,Wiem, rozumiem, pomagam”, ,.Szkota dla Rodzicow
i Wychowawcow cz. 17, ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw cz. II — Rodzenstwo bez
Rywalizacji” 1 ,,Szkota dla Rodzicow 1 Wychowawcow cz. IIl. - Szkola dla Rodzicow
1 Wychowawcow nastolatkéw”, ,,Domowi detektywi, czyli Ja§ i Matgosia na tropie”, ,,Program
Domowych Detektywow Spojrz Inaczej klasy 4-6. Wymienione kampanie i programy beda czescia
Programéw Wychowawczo-Profilaktycznych.

Placowki zdrowia funkcjonujace na terenie Gminy Miejskiej Turek, zwlaszcza placowki zdrowia

psychicznego i leczenia uzaleznien:

— NZOZ Poradnia Leczenia Uzaleznien PRYZMAT, ul. Dabrowskiego 7, 62-700 Turek, udziela
pomocy terapeutycznej poprzez realizacje podstawowego programu terapii uzaleznienia
od alkoholu. Swoja dziatalno$cig obejmuje przede wszystkim mieszkancéw Turku i o$ciennych
gmin.

— NZOZ Centrum Zdrowia Psychicznego, ul. Lakowa 5A, 62-700 Turek, udziela pomocy
w zakresie poradnictwa i leczenia zaburzen psychicznych, poradnictwai leczenia uzaleznien,
poradnictwa 1 leczenia psychologicznego wraz z terapia oraz w zakresie psychoterapii
indywidualnej i grupowe;.

— NS ZOZ Poradnia Zdrowia Psychicznego, ul. Folwarczna 1, 62-700 Turek, udziela pomocy
w zakresie poradnictwa i leczenia zaburzen psychicznych, poradnictwai leczenia uzaleznien,
poradnictwa 1 leczenia psychologicznego wraz z terapiag orazw zakresie psychoterapii

indywidualne;.

Komenda Powiatowa Policji w Turku.

Urzad Miejski w Turku.

Pozostate podmioty i jednostki, funkcjonujace w zakresie realizacji zadan z zakresu pomocy

spotecznej oraz $wiadczen zdrowotnych, ktére swoimi dzialaniami moga wesprze¢ ww. jednostki.

Szczegoblnie istotne sg tutaj organizacje pozarzadowe. Gmina Miejska Turek, poprzez oglaszanie

konkurséw, bedzie wspierala dziatania organizacji pozarzadowych realizujagcych nastepujace

zadania publiczne:
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— prowadzenie  S$wietlic  profilaktyczno-wychowawczych  dla  dziect 1 mlodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym;

— prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej w sferze kultury 1 nauki dla dzieci
1 mlodziezy z terenu miasta Turku poprzez dostarczanie im pozytywnych wzorcow spedzania
wolnego czasu;

— organizacja zajec¢ sportowo — rekreacyjnych z udziatem dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym;

— organizacja obozow terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu;
podnoszenie $wiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie skalii mozliwos$ci przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

W ramach realizowanych zadan prowadzone beda dziatania opiekunczo-wychowawcze, zajecia
sportowo-rekreacyjne 1 inne przedsigwzigcia zrealizowane w oparciu o programy profilaktyczne,
skonsultowane

i zatwierdzone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Turku.
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Rozdzial IV — Cele Programu

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziatania alkoholizmowi,
Gminny Program ,,stanowi czes¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych i ktory uwzglednia cele
operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia”. Opracowane Cele niniejszego Programu, jak
roéwniez Zadania (okre$lone w nastgpnym Rozdziale), sa zatem zgodne z Narodowym Programem
Zdrowia 2021-2025, jak rowniez Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Miejskiej
Turek na lata 2016-2025.

Dziatania podejmowane w ramach Programu majg na celu m.in.:

1. Rozpoznawanie specyfiki problemoéw uzaleznien na terenie Gminy Miejskiej Turek oraz potrzeb
lokalnego $§rodowiska w zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu,

2. Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej dla oso6b uzaleznionych oraz
cztonkéw ich rodzin;

3.  Zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejgcych problemow uzaleznien 1 zapobieganie powstawaniu
nowych, w tym ograniczanie dostgpnosci do alkoholu;

4.  Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych szkoéd wynikajacych z naduzywania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych przez dorostych oraz dzieci i mlodziez, jak rowniez
odnosnie uzaleznien behawioralnych;

5. Upowszechnianie informacji o formach poszukiwania pomocy oraz instytucjach $wiadczacych
pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom,;

6.  Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
w rodzinie z problemem alkoholowym:;

7. Promocj¢ zdrowego stylu zycia i zachecanie do réznorodnych form aktywnosci mieszkancow (bez
srodkow uzalezniajacych);

8.  Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa mieszkancow;

9.  Podnoszenie poziomu wiedzy i1 kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Wskazane powyzej cele, nalezy okresli¢ jako Cele Strategiczne Programu.

Rozdzial V — Zadania Programu i sposoby ich realizacji

Id: 66F78D86-FE2B-4862-9ABD-9041E1CF0C99. Podpisany Strona 47



Zadanie 1

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnejdla osob uzaleznionych od

alkoholu i narkotykéw.

Zadania:

Realizatorzy:

1.

Prowadzenie dziatan poprzez:
a) motywowanie 1 informowanie o mozliwosci podjecia leczenia
w placowce leczenia uzaleznien,
b) posredniczenie w umieszczaniu w odpowiednich placowkach leczenia
uzaleznien,
c¢) prowadzenie poradnictwa indywidualnego 1 grupowego przez
specjalistoéw pracy z rodzing oraz psychologa,
d) informowanie o ruchach samopomocowych,
e) prowadzenia dyzuru przy Telefonie Zaufania 063/ 289 17 17
oraz jego reklama w mediach,
f) dofinansowanie szkolen pracownikéw w zakresie nowoczesnych metod
pracy z osobami uzaleznionymi.
Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu.
Wspotpraca z zakladami lecznictwa odwykowego.
Doposazenie placowek terapii uzaleznien oraz wspieranie zakupu
materiatow edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutdow w placoéwkach terapii
uzaleznien.
Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Turku o zastosowanie
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Finansowanie kosztow opinii bieglego bieglych sadowych sadowego

w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

MOPS
MKRPA

MOPS

MKRPA

MKRPA

MOPS

UM

MKRPA

UM

Wskazniki osiggnigcia celu:

— Liczba 0s6b podejmujacych leczenie w placowkach leczenia uzaleznien.
— Liczba 0s6b 1 porad.
— Liczba  przeprowadzonych  warsztatow dla  os6b po  zakonczonym  programie
w placowce leczenia uzaleznien.
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Liczba przeszkolonych 0séb w zakresie metod pracy z osobami uzaleznionymi.

Liczba zrealizowanych posiedzen i dyzuréw cztonkow MKRPA.

Liczba skierowanych wnioskéw do Sadu Rejonowego o zastosowanie obowigzku poddania sig¢

leczeniu odwykowemu.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy alkoholoweoraz problemy narkomanii,

pomocy psychospotecznej i prawnej,a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Zadania:

Realizatorzy:

1.

a)

b)

2)

Prowadzenie dziatan w zakresie:

udzielania konsultacji indywidualnych przez specjalistéw pracy
z rodzing oraz psychologdéw rodzinom oséb uzaleznionym oraz osobom
doswiadczajacym przemocy w rodzinie,

rozpoznawania w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej
i udzielania stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach jej
powstrzymania,

wykorzystywania procedury interwencji »Niebieska Karta”
W sytuacji przemocy w rodzinie,

informowania osob doswiadczajacych przemocy o przyshugujacych im
prawach, monitorowania podejmowanych przez nie krokéw prawnych,
kierowania osob doswiadczajacych przemocy do pracownika socjalnego,
celem udzielenia wsparcia w wystgpujacej zlej sytuacji materialne;j,
prowadzenia dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej stuzacej
zmnigjszeniu  skali  zjawiska  wspéluzaleznienia 1 przemocy
w rodzinie,

zatrudnienie prawnika w formie dyzuru prawnego dla potrzeb oséb
wspoétuzaleznionych i doznajacych przemocy w rodzinie.

Organizowanie wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, problemem narkomanii wraz
z programem profilaktycznym.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzin w ramach programu
profilaktycznego ,,Program Wzmacniania Rodziny 10-14” oraz spotkan

warsztatowych ,,Szkota dla rodzicow i wychowawcow”.

MOPS

MOPS

MOPS

Wskazniki osiggnigcia celu:

_)

Liczba udzielonych konsultacji i porad.
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Liczba os6éb korzystajacych ze wsparcia grupowego.

Liczba rodzin, ktore sg objete procedurg ,,Niebieska Karta”.

R

przemocy.

\

Liczba uczestnikow wyjazdow.

— Liczba rodzin i 0s6b uczestniczacych w zaje¢ciach psychoaktywnych

Liczba przeszkolonych 0sob w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania przemocy.

Liczba przeprowadzonych warsztatow dla rodzin o0sob uzaleznionych i o0s6b doznajgcych

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii, jak rowniez

uzaleznieniom behawioralnym,w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

przeciwdzialania

Zadania: Realizatorzy:

1. Wdrazanie oraz upowszechnianie uniwersalnych programéow | MOPS
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji | UM
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym | MKRPA
programow profilaktyki uniwersalne;.

2. Zlecanie osrodkom, instytucjom, organizacjom spotecznym | UM
i samorzagdowym oraz osobom fizycznym realizowania zadan okreslonych w
Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek.

3. Informowanie spoleczenstwa o chorobie alkoholowej i innych
uzaleznieniach oraz o mozliwosciach leczenia 1  korzystania | MOPS
z pomocy psychologicznej 1 prawnej przez osoby uzaleznione | UM
i czltonkow ich rodzin poprzez materialy reklamowe w postaci: ulotek, | MKRPA
broszurek, a takze poprzez wykorzystanie mediéw lokalnych, tj. gazety,
regionalnej telewizji, Internetu.

4. Aktywna wspotpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami, monitorowanie
zawarto$ci pojawiajacych si¢ tam artykutéw pod katem problematyki | MOPS
alkoholowej, inicjowanie artykutdow na ten temat, prezentowanie w mediach | UM
gminnych dziatan profilaktycznych. MKRPA

5. Wspieranie edukacji i szkolenia nauczycieli, pedagogéw szkolnych oraz
innych oso6b przygotowanych do pracy z mtodzieza w celu uzyskania
wiedzy na temat oddzialywania alkoholu i narkotykéw na organizm | MOPS
i psychike czlowieka. UM
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10.

Opiniowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez organizacje
pozarzadowe biorgce udzial w otwartych konkursach ofert oglaszanych
przez Burmistrza Miasta Turku.

Udziat w kampaniach profilaktycznych i imprezach o charakterze masowym

z udziatem dzieci, mtodziezy i dorostych promujgcych trzezwy i zdrowy styl

zycia.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
i wlascicieli sklepéw handlujacych napojami alkoholowymi.

Podejmowanie  dzialan edukacyjnych na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcow.

Finansowanie  szkolen,  kurséw,  warsztatow  specjalistycznych,

itp. dla cztonkow MKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownikéw

MOPS, nauczycieli v/ zakresu profilaktyki problemowej

i przeciwdziatania przemocy (umowy zlecenia dla treneréw szkolacych,

faktury za szkolenia, w tym dojazd i poczestunek).

MKRPA

MOPS

UM
MKRPA
MOPS
UM
MOPS

MKRPA
UM

MKRPA
UM

Wskazniki osiggnigcia celu:

%

%

_)

\J

Liczba 0séb przeszkolonych do prowadzenia programow profilaktycznych.

Liczba dzieci i mlodziezy objetych programami profilaktycznymi.

Liczba publikacji prasowych i innych informacji w lokalnych mediach dotyczacych profilaktyki

oraz mozliwo$ci pomocy na terenie miasta.

Liczba szkét 1 placowek opiekunczo-wychowawczych objetych kampaniami ogdlnopolskimi.

Liczba dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow.

Liczba uczniéw bioracych udziat w programach profilaktyki uniwersalne;.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,stuzacej rozwiazywaniu

probleméw

alkoholowych, przeciwdzialania

oraz uzaleznieniom behawioralnym.

narkomanii

Zadania:

Realizatorzy:
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1. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujagcymi swe dzialania | UM
statutowe w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania  narkomanii i  uzaleznieniom
behawioralnym oraz wspieranie realizacji zadan publicznych poprzez ich

dofinansowanie w zakresie:

prowadzenia $wietlic profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci
i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,

— prowadzenie dziatalno$ci profilaktycznej dla dzieci i mtodziezy poprzez
dostarczanie im pozytywnych wzorcéw spedzania wolnego czasu,

— organizowanie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych z udzialem dzieci
i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,

— organizowanie obozdéw terapeutycznych dla o0séb uzaleznionych
1 wspoétuzaleznionych od alkoholu,

— udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

2. Wspélpraca i wspieranie ruchow samopomocowych m.in. Anonimowych

Alkoholikéw,  Al-anon -  grup¢ samopomocowg dla  o0séb MOPS

wspotuzaleznionych, Al.- ateen — grupe samopomocowg dla dzieci
z rodzin problemem alkoholowym, klubéw abstynenckich poprzez
udostepnienie pomieszczen, jako miejsc trzezwego i zdrowego stylu zycia
dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz wspoétorganizowanie spotkan
otwartych promujacy trzezwy styl zycia.

3. Wspieranie dzialalnosci §wietlic profilaktyczno-wychowawczych.
UM

Wskazniki osiggniecia celu:

— Liczba organizacji pozarzadowych wspotpracujacych w ramach Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Miejskiej Turek.

— Liczba dzieci, miodziezy i dorostych uczestniczacych w zajeciach organizowanych przez
organizacje pozarzadowe.

— Liczba uczestnikow obozow terapeutycznych.

\A

Liczba grup samopomocowych.

— Liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach swietlic.

Zadanie 5

Ograniczanie dostepnosci do alkoholu.
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Zadania:

Realizatorzy:

Ograniczanie dostepnosci do alkoholu realizuje si¢ w szczego6lnosci poprzez
przestrzeganie uchwaly Nr XLIII/362/18 Rady Miejskiej Turku z dnia 21
sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, zasad usytuowania na terenie Gminy
Miejskiej Turek miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz
ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojow alkoholowych.
Podejmowanie dziatan majacych na celu przeciwdziatanie naruszaniu
przepiséw ustawy poprzez kontrolowanie punktow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych przez upowaznionych przez Burmistrza Miasta
Turku cztonkow MKRPA, funkcjonariuszy KPP w Turku, pod katem
przestrzegania przez przedsigbiorcow zasad 1 warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dziatalno$¢ kontrolna m.in. w zakresie:
przestrzegania porzadku publicznego wokol miejsca sprzedazy,

przestrzegania ustawowego zakazu sprzedawania napojow alkoholowych

osobom nieletnim, nietrzezwym oraz pod zastaw,
przestrzegania ustawowego zakazu reklamy napojow alkoholowych,

przestrzegania zgodnos$ci prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z

warunkami korzystania z aktualnego zezwolenia.

UM
MKRPA

_)

H

Wskazniki osiggnigcia celu:

Liczba wykorzystanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Liczba kontroli przeprowadzonych w miejscach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
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Rozdzial VI — Finansowanie Programu

Zrédlem finansowania zadan zawartych w niniejszym Programie beda $rodki finansowe budzetu
Gminy Miejskiej Turek stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 18? ustawy z dnia26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dochody te stanowig dochod
gminy, ktory w cato$ci jest przeznaczanyna realizacj¢ Programu.

Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego
Programu ujete zostaja w planach budzetowych w dziale851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 —
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz rozdziat85153 — zwalczanie narkomanii.

Dodatkowym zrodtem finansowania moga by¢ $rodki, pozyskiwane z tzw. ,oplat
za matpki” na przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Poza wyzej wymienionymi Zrodlami finansowania, Gmina Miejska Turek moze uwzgledni¢
w budzecie dodatkowe $rodki wtlasne, w zwigzku z realizacja zadan wynikajacych z niniejszego

Programu.
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Rozdzial VII -Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Turku

Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych

1.

10.

Inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy, zwigzanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem problemow alkoholowych 1 przemocy domowe;.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
Przeprowadzanie rozmdéw motywacyjno-interwencyjnych z osobami majacymi problem
alkoholowy 1 ich bliskimi.

Kierowanie os6b naduzywajacych alkohol, na specjalistyczne badania wykonywane przez biegtych.
Wspoldziatanie z organami samorzadu i organizacjami pozarzagdowymi w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy w rodzinie.

Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkdéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez wojta, o ktorym mowa w
art. 18 ust. 11 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu celem wydania opinii poprzedzajacych
podjecie decyzji o wydaniu zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wydawanie opinii o zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami
Rady Miejskiej Turku poprzedzajacych wydawanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych.

Wspolpraca z Policja w celu diagnozowania oraz zapobiegania alkoholizmowi, narkomanii,
uzaleznieniom behawioralnymi oraz przemocy w rodzinie.

Udziat w szkoleniach, jak réwniez udziat w pracach zespotéw dedykowanych do opracowania

Diagnozy rozwigzywania problemow spotecznych.

Zasady wynagradzania Cztonkoéw Komisji

1.

Osobom powotanym w sklad MKRPA w Turku przystuguje wynagrodzenie za prace
w Komisji. Do podstawowych obowigzkow wszystkich czlonkéw Komisji nalezy m.in. udziat
w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z osobami kierowanymi do
Komisji, przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, opiniowanie

zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej Turku.
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Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje miesigczne

wynagrodzenie, liczone procentowo od przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia w sektorze

przedsiebiorstw, bez wyptat nagrod z zysku, w III kwartale roku poprzedniego, ogloszonego przez

Prezesa GUS, w wysokosci:

12,5% dla Przewodniczacego Komisji;

10% dla Sekretarza Komisji,

5% dla Cztonkéw Komisji,

3% dla Czlonka Komisji za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie w sprawach

inicjowanych przez MKRPA.

Kwoty okreslone w pkt. 2 sg kwotami brutto.

Wynagrodzenie dla Cztonkéw Komisji, o ktérym mowa w pkt 2, przystuguje za udokumentowany

podpisem na liscie obecnosci udzial w posiedzeniu Komisji.

Wynagrodzenie wyptacane jest w terminie do 10-go dnia miesigca, nast¢pujacegopo uplywie

miesigca, w ktorym zaistnialo prawo do wynagrodzenia. Wyptata nastepuje na rachunek bankowy,

wskazany przez Cztonka Komis;ji.
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Rozdzial VIII — Postanowienia koncowe

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.04.2022 r. do dnia 31.12.2025 .

Zrédtem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dziatalnos¢ MKRPA jest finansowana w ramach realizacji Programu.

Nadzoér nad realizacja Programu sprawuje Burmistrz Miasta Turku.

Burmistrz  sporzadza corocznie raport z wykonania 1 efektoéw realizacji Programu
za dany rok. Raport ten Burmistrz przedklada Radzie Miejskiej w terminie do 30 czerwca roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Burmistrz sporzadza, na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, informacj¢ z realizacji dziatan podejmowanychw danym roku, ktére wynikaja
z niniejszego Programu, i przesyla ja do tegoz Centrumw terminie do dnia 15 kwietnia roku
nastepujacego po roku, ktérego dotyczy informacja.

Przy realizacji Programu nalezy wspoOlpracowaé¢ ze wszystkimi instytucjami i organizacjami
statutowo zobowigzanymi do rozwigzywania problemoéw alkoholowych, problemu narkomanii,

a takze innych uzaleznien (zwlaszcza behawioralnych).
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XLVIII/320/22
RADY MIEJSKIEJ TURKU
z dnia 12 kwietnia 2022 roku

w sprawie uchwalenia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Turek

na lata 2022-2025

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. z 2021 r., poz. 2469), dokonano zmian dotyczacych polityki panstwa
w zakresie szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien. Dotychczas uchwalane przez gminy
programy profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania
od substancji psychoaktywnych (wzglednie: przeciwdzialania narkomanii) moga by¢ rozszerzone
o kwestie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym (zgodnie z nowym brzmieniem art. 4!
ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi). Niniejszy Program
okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych
1 indywidualnych, wynikajacych z tychze uzaleznien. Jest takze dostosowany do specyfiki
problemow wystepujacych w Turku 1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem
prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, probleméw narkomanii na terenie gminy maja charakter dlugofalowy
1 stanowig kontynuacje wcze$niej podejmowanych dziatan, co w duzym stopniu warunkuje ich
skuteczno$¢. Nalezy nadmieni¢, iz niniejszy Program moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem irozwigzywaniem problemow dotyczacych
uzaleznien uchwatami Rady Miejskiej Turku.

Zadania, a takze sposoby ich realizacji przedstawione w Programie s3 dostosowane
do potrzeb lokalnych oraz mozliwosci prowadzenia zadan w oparciu o istniejgce zasoby osobowe,

instytucjonalne i organizacyjne.
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Program zostal skonsultowany na zasadach okreslonych w Uchwale Nr XL/360/10 Rady
Miejskiej Turku z dnia 16 wrze$nia 2010 r. w sprawie okreS§lenia szczegdtowego sposobu
konsultowania z organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie projektéw
aktoéw prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci statutowej tych organizacji.

Wobec powyzszego podjecie niniejszej uchwaty uznaé nalezy za zasadne.
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